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Jlereit mikonbHoro Bospacra ¢ 7 1o 11 jiet Ha BeceHHe - JTeTHUIA 1§(SJ0) (O



JeHs: noHegenbHUK

BospacTHan kateropus: ¢ 7 ner ao 11

Heaens: nepsas Hepena Ce30H: BECEHHE-NETHWIA NEPUOA,

o Macca Muwesbie 3uepre- Butamunsl (mr) MuHepansHeie
il Mpuewm nisuy, aumeHosatie Gniosa nonLUAK (=] H Y Thyeckas B1 | G A | E Ca | P Mo | Fe
1 2 F | | T Y [ T T i1/ - O OO 7 s |
38BTPAK
107 Kalla MaHHaa MONoYHan xunakas 150/3.7 465 6.04 2332 166,52 0.04 0.23 0,01 0.39 84,45 72,40 11,57 0.28
379 ByTep6p0/4 ¢ Macnom (xnef nweHndHbIR) 30\10 0,55 9.69 6,60 117,86 0,17 0,36 0,31 6.17 13,11 4 89 0,23
379 Bytrepbpoa ¢ macnom) (xnef pxaHoin) 30\10 1,09 9.69 6,60 117,86 017 0,36 0.31 6,17 13,11 4,89 0.23
269 Kakao ¢ monokom 200 7T 3,93 2595 163,92 0.03 1.00 0,02 0,01 121,94 114,13 6.70 051
oben
2 Canat 13 6enokayaHHo KANYCTs! C MODKOEKLID - 60 0,68 6.08 6,92 85,16 0,02 1723 271 27.31 18,92 10,34 0,35
51 ICyN KPECTLAHCKWIA C KPYNOW Ha MKD 200 3,85 6,70 12,34 120,47 0,05 544 0,02 2.11 0,00 152,50 36,58 2,90
219 |Kawa rpeyHesas packinyatas 150 10,48 6,52 54,00 316,57 0,25 0,23 0.00 0,58 46,37 243,31 63,52 538
187 KHenw w3 roeaamHel 20 16,21 19,43 595 263,48 0.05 0,36 0,01 0,50 45 85 151,41 2264 1.43
265 ICOYC TOMATHbIA 30 0.16 1.10 157 16,85 0,01 0,52 0,04 1,33 3,95 2202 0,12
IXneb nweHnyHLIA 60 4,78 1,96 35,86 173,78 0,10 0,10 0,03 0,08 2,66 7,90 4,44 2,16
IXneb pxaHon 20 0,80 0,20 4.2 21,8 294 4.2 5,64 0,47
280 KoMnoT 13 NNeaos Mnu srof CYLIEHHbIX 200 0,33 0,00 22,66 91,98 0,01 0,28 0,01 0,11 51,84 33,63 25,20 TANT
ON4HWK
293 Cok [ 200 200 0.20 5.80 36,00 0.04 8.00 0,01 0.20 40,00 36,00 20,00 0,40
NpaHukw [ 40 48 28 77.8 3358 0,08 g 60 41 06
Toro: 54 74 290 2018 1 73 0 7 498 901 219 22
Hopma 77 79 335 2350 1,2 60 0,7 10 1100 1650 250 12
60% OT HOpPMbI 46,2 47.4 201 1410 0,72 36 042 6 660 990 150 7.2
paaHuya ot HOpPMbI 7,95 26,92 88,58 608,04 0,30 36,51 -0,31 1,35 -161,71 -88,63 68,62 15,03
JeHb: BTOPHWK
Hepensa: nepeas Hegens
Ce30H: BeCeHHe-neTHWiA nepuog
Bo3zpacrHas kateropus: ¢ 7 net go 11
o Macca Nuweskble SHepre- ButamuHel (Mr) MuHepankeHble
i i sty e deetome. |l e v Tmeckas X i Ca_ | P Mi_ | Fe
1 2 & " s B T | W ¢ [ - - [ T
33BTPAK
112 |Kawa nweHHaa MONoYHAA Xuakan 150/37] 4,53 545 25.72 170,37 0,10 0,22 0,02 013 83,42 103,57 | 2542 1.87
382 |byTepbpos € nosnanom (xneb nweHuyHbIR) 30410 0.95 4.00 20,60 123,60 0,20 0,17 0,06 0,26 7.40 17,00 7,20 0,45
382  |bytepbpos ¢ nosuanom) (xneb pxaHon) 30410 1.27 11,30 7.70 137.50 0.20 0,17 0,06 0,26 7.40 17,00 7.20 0,45
286 Hanutok koderHsin Ha MONoke 200 279 3,19 19.71 118.69 0,03 1.00 0,02 0.05 121:30 91.00 14,00 0,14
oben
1 'gwrpm’ OBOLL{HOW 60 0,76 6,08 4.99 77,56 0,02 1,41 0,06 272 1295 19,01 733 0,40
72 Cyn KapTOMENLHEIR C PHIBHLIMY KOHCEDBAMM 200 5.30 6,65 17,02 147.58 0,13 942 0.17 1.24 45 84 109,09 33,46 1.19
241 KapTodensHoe nope 150 3.20 6.06 23,30 160,46 0.11 641 0,00 0,20 34,29 73.97 24,24 0,99
189 Kotneta 90 13,73 15,07 7,38 22725 0.08 017 0,84 35,40 144,08 27.37 1.20
265  |CoyC TOMaTHLIA 30 0.16 1.10 1.57 16.85 0.01 0,52 0,04 1,33 385 222 012
Xneb nWeHWYHbIn 60 4,78 1,96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 0,08 2,66 7,90 444 2,16
Xneb paHoi 20 0,80 0,20 4,2 21,8 294 4,2 5,64 047
300 |Yaii c caxapom 200 0,12 12,04 48,64 0.02 427 6.43 33 072
NONAHMK
293  1Cok | 200 2.00 0.20 580 36.00 0.04 8.00 0.01 020 40,00 36.00 20.00 0.40
Bachnu | so 1.40 1,65 38,65 117,00 0,01 0,02 3,50 70,00 18,00 5,00 075
MTOro: 42 63 225 1577 1 57 4 6 470 647 187 11
Hopma Vil 79 335 2350 1.2 60 07 10 1100 1650 250 12
60% oT HopMbI 46,2 47,4 201 1410 0,72 36 0,42 6 660 990 150 7.2
pasHuua OT HopMbI -4,42 15,51 23,54 167,07 0,30 2112 3,53 0,01 -190,35 -343,01 36,82 4,10




[eHb: cpepa
Hepens: nepsas Heaens

Ce30H: BeECeHHe-NETHWA Nnepros
BospacTHas kateropus: ¢ 7 net go 11

Macca MNuwesbie OHepre- ButamuHbl (Mr MuHepantHb!
Ne peuy. TNpriem Ny, HauMeHoBaHWe 6nAa s B | X Yy R T I e | Ga | P Ma Fe
1 2 T RN (U, i L - 7 O A TR [ - 14 15
3apTpak
102 Kawa "[pyx6a" 15013 7 4913 6,248 26,318 180,833 0.045 0,218 0,008 0,105 81,668 78,360 15443 | 0660
Xneb nweHnYHbIR 30 0.90 098 17,93 86,89 0.05 B0:10. 0,03 0,04 1.33 3,95 222 1.08
Xneb pxaHoW 30 1.20 0,30 6.30 32,70 44,10 0,00 6,30 8,46 0,70
269 Kakao c monokom 200 377 3.93 25.85 153,92 0.03 1.00 0,02 0.01 121,94 114,13 6.70 0,51
oben
31 icanat kapTodenbHLIR C 38NeHbIM FOpOWKOM 60 1.82 6,83 6,46 94,20 004 6,72 0,13 1,39 11,92 31,39 10,03 0,44
45 Cyn kapTodentHbi ¢ 60608LIMM HA MKD 200 387 362 2323 87,03 0,14 2,94 0,02 0,37 30,77 15048 | 33,14 366
161 Kotneta peibHas 20 1273 8,61 823 168,30 0,15 0,29 0,03 0,98 67,82 304,19 47 87 1.41
224 Pvc oTBapHOA 150 3.89 5.09 40,28 22518 0,03 0,20 0,29 3,32 39,71 10,11 0,53
265 Coyc TOMaTHbIA 30 016 1,10 1.67 16,85 0,01 052 0,04 1,33 395 227 012
Xneb nweHuyHbIn 60 478 1,96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 0,08 2,66 7,90 4,44 2,16
Xneb pxarHou 20 0,80 0,20 4,2 21,8 29,4 4,2 5,64 047
274 Kucens W3 KOHUEHTpaTa Nnoaosoro unk ArogHoro 200 1.36 29,02 116,19 0,68 0,01
NoNgHWK
Neuense |50 75 11,8 74,9 4171 0,08 90 1
293 Cok | 200 2,00 0,20 5.80 36,00 0,04 8.00 0,01 0,20 40,00 36,00 20.00 0.40
uToro: 50 51 306 1811 1 184 0 3 374 770 166 13
Hopma W 79 335 2350 1,2 60 07 10 1100 1650 250 12
60% 0T HOpMBbI 46,2 47 4 201 1410 0,72 36 042 6 660 990 150 T2
pasH1ua oT HOPMbI 3,49 3,46 105,04 400,77 -0,01 147,67 -0,12 -2,51 -286,07 -219,95 1627 595
OeHb: yeTBepr
Henens: nepeas Heaens
Ce30H: BECEHHE-NETHWIA neprog,
BospacrHan kateropus: ¢ 7 net go 11
Macca Nuujessie 3Hepre- Butamunb! (mr) MwuHepansHble
Ne peyy MpUeEM NULLKM, HaUMEeHoBaHWe BNAa CEAEA B e v Hilisaisg BT | ¢ | Ca | P Mg | Fe
1 2 3 4 | =5 {8 8 - e e [T 12 1 45 | a4 [ 48
3asTpaK
53 ICyN MONOYHBIA C MaKEPOHHLIMW M3LENUaAMM 150/3.7 419 4,59 14,80 117,06 003 027 0,01 023 107,64 8289 14,39 0,28
377 IByrepBpoa ¢ chbipoM (xNeb NuweHUYHbIR) 30M0 4,26 6,87 6,48 104,74 0,03 0.60 0,30 182,57 104,74 11,66 0,40
377 |6vrep6poa ¢ cipom) (xneb pxaHoin) 30M0 4,26 6,87 6,48 104,74 0,03 060 0,30 18267 | 104,74 11,66 0,40
286 HanuTok kothelHbI Ha Monoke 200 2,79 3,19 19.71 118,69 0,03 1,00 0,02 0.05 121.30] 91.00 14,00 0,14
oben
16 kcanat ua ceexmx orypuos 60 0,43 6.49 1,80 62,16 0.02 2.73 0,03 2.72 12,56 2293 7.64 0,33
37 BOpLY € KanycToi u kapTohenem Ha Mkb 200 4,40 4,50 25,14 106.40 0,04 9,12 0,02 2,24 46,28 136,67 | 4356 1.47
8,53
214 Pary u3 nTuub 240 36,91 47,02 4368 740,59 034 44 57 0.07 7,63 149,86 480,12 108.67 5,30
Xneb nweHnyHbIA 60 4,78 1,96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 008 2,66 7,90 4,44 2,16
Xne6 pranol 20 0,80 0,20 4.2 21,8 29,4 4,2 5,64 0,47
300 |Mait c caxapom 200 0,12 12,04 48 64 0 0‘2 4.27 643 33 072
NONAHKUK
aHAaDUHEI deg | mell o | 7s | 38 ope [ 89 1 90 oo~ a5 ide g4 s
Toro: - i | 1637 1 T 57 [ 40 | 4& | s4s | nsd | psE | 12
HOpMa 77 79 335 2350 1.2 60 0,7 10 1100 1650 250 12
60% OT HOpMbI 46,2 47.4 201 1410 0,72 36 0,42 6 660 990 150 7.2
pasHuua oT HOpMb! 17,54 43,01 -23,31 226,61 -0,05 90,51 9,79 7,76 188,91 64,43 85,96 4,78




%

HeHb:  naTHuua
Hepens: nepeas Hepgena

Ce30H: BeceHHe-NeTHWIA nepuoa
Bo3pacTHan kateropus: ¢ 7 net go 11

Macca Nuuwessie OHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepaneHble
it Tlpmest BHLH, HaihEHOREHi Dl nonuMun E | K | Y TyeCkas B1 | C A I E | P Mp | Fe
1 2 3 | T | A e [ | R | i N - TN (R T DO -
3aBTpak
104 Kalwa rpeyHesas MonouHas xuakas 150\3.7 5.96 6,16 26.35 184,63 0,11 0,28 0,02 0,22 114,62 141,09 28,11 1.78
379 ByTepbpoa ¢ macnom (xneb nweHndHbIn) 3000 0,55 9.69 6,60 117.86 0,17 0.36 0.31 617 13,11 4,89 0,23
379 EyTep6poa ¢ mMacnom) (xneb pxaron) 30M0 1,09 9.69 6,60 117.86 0T 0.36 0,31 BT 13.11 4,89 0,23
269 |Kakao ¢ Monokom 200 377 393 25.95 153,92 003 1.00 0.02 0.01 121.94] 114,13 6.70 0,51
oben
18 Nart 13 CBEX WX OrYPUOB M NOMUAOPOB 60 0,59 3,08 2,72 39,49 0,03 10,96 0,16 2,78 18,29 22 36 11,08 0,41
44 ICyn 13 oBowWen Ha Mkb 200 443 6,49 28,02 125,24 0.07 5,89 0,04 048 39,12 164,82 37.89 3,51
192 [MMeYeHb No-CTporaHoscku .90 29,98 87,22 6,04 47591 0,50 19.48 16,70 1,88 16,51 564,17 32,35 12,14
227  |MakapoHHbIe W3Aenns OTBApHbIE 150 552 5,30 35.33 211,10 0,08 0,05 0.99 11,39 47,15 17,36 0,92
Xneb nweHwdHbIR 60 4,78 1,96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 0,08 2,66 7,90 4,44 2,16
Xneb pxaHon 20 0,80 0,20 4,2 21,8 29,4 4,2 5,64 0,47
300 |Yai c caxapom 200 012 12,04 48 64 0,02 427 6.43 33 072
NonAHMK
[A6noko ceexme 150 od T 03 [ #03 47 el 5 " & ] wg ] 190 | [ [
[nroro: 580 | Ba | weo. | 1717 | O 7O | 2 - T T T
Hopma 77 79 335 2350 1.2 60 0,7 10 1100 1650 250 12
60% OT HopMBI 46,2 47 .4 201 1410 0,72 36 0,42 6 660 990 150 T2
pasHuua OT HOpMbI 11,78 36,60 -0,99 307,21 0,55 37,00 18,57 1,48 -295,66 104,27 18,61 18,17
[eHsb: NOHEAENBHMK
Hepens: sTopasn Hegens
Ce30H: BeCeHHe-NeTHM Nepuog
BoapactHas kateropus: ¢ 7 net go 11
Macca Muwesble Onepre- Butamunb! (mr) MuHepanbHbie
Ne pey Mpvem nuwwm, HaumeHosakmre Bnoga ki 3 o | v ENLE B I c A [ E Ga | 2] Ma_ | Fe
1 2 | (R T (I I == i o o I (O T [
3apToak.
107 Kawa mMaHHas MONouHas Xuakas 150/3.7 4,65 6,04 2322 166,52 0,04 0,23 0,01 0,39 84,45 72,40 11,57 0.28
379 |bytepBpon ¢ Macnom(xneb nwerudHsIn) 30\0 0,55 9,69 6,60 117,86 017 0,36 0,31 6,17 13,11 4,89 0.23
379 IbyrepBpon 4 ¢ macnom (xnef paHom) 30M0 1,09 9,69 6,60 117,86 017 0.36 0.31 6,17 13,11 4,89 0,23
269 Kakao ¢ monokom 200 3.77 393 2595 153,92 0.03 1.00 0,02 0,01 121,94 114,13 6.70 0,51
obes
11 NaT M3 MOPKOBKW W AGNOK 60 0,54 6,10 494 76,87 0,01 10,24 2,82 21,29 24,02 710 0,55
71 Cyn KapTOhenbHeIi C KDYNOW W PLIGHEIMU KoHCEpBaMu| 200 4,98 6,57 14,71 136,78 0,12 6,24 D7 1,23 45,00 110,33 33,20 1.14
241 KapTodhenbHoe niope 150 3,20 6,06 23,30 160,46 011 6,41 0,00 0,20 34,29 7397 24,24 0,99
189  |Butouku 90 1373 15,07 7,38 297.25 0,08 0,17 0,84 35,40 144,08 27,37 1,20
XNeb nweHnIHbIR 60 4,78 1,96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 0,08 2,66 7,90 4.44 2,16
IXneb pxaxon 20 0,80 0,20 4,2 21,8 29,4 4,2 5,64 047
265 |Coyc ToMaTHbIA 30 0,16 1,10 1.57 16,85 0,01 0,52 0,04 1,88 385 2,22 0,12
294 Yai ¢ numMoHom 200/15/7] 0,07 0.01 15.31 61,62 2.9, 0,01 8,05 979 524 0,9
nonaMuK
MpaHwk |50 4.8 2.8 77.8 335.8 0,08 9 60 41 0,6
293 Cox 200 2.00 0.20 580 £.00 004 800 0.01 0.20 40.00 36.00 20.00 0.40
MTOro: 45 69 253 1803 1 75 0 6 471 664 157 10
Hopma T 79 335 2350 1,2 60 07 10 1100 1650 250 12
60% oT HOPMbI 46,2 47,4 201 1410 072 36 0,42 6 660 990 150 7.2



BIPE A sus

Macca Muuiesble SHepre- BuTamuHbl (Mr) MuHepansHbie
Ne peu,. Mprem nuwm, HaumeHosanue 6noaa nopuMu 6 e Y Tvueckas B = i AnE[EE Ca b Ma | Fe
1 2 3 e I = 7 8 () [ 7 T T - @ [ 48
3aBTpaK
104 Kalla roeyHepas monoYHas 150/3.7 596 6.16 26.35 184 63 011 028 002 0.22 114 62 141.09 28 11 1.78
382 EyTepbpos ¢ noBuanom (xneb nweHnIHLIR) 30\0 0,95 4,00 20,60 123,60 0.20 017 0,06 0,26 7.40 17,00 7.20 045
382 |byrepbpon ¢ nopuanom (xneb pxaHomn) 30\10 1.27 11.30 7.70 137.50 0.20 017 0.08 0.26 7.40 1700 | 7.20 0,45
269 Kakao ¢ Monokom 200 3TT 3.93 2595 153,92 0.03 1.00 0.02 0,01 121,94 114,13 6.70 0,51
oben
1 EMHUIDET OBOLLHOW 60 0.76 6,08 499 77.56 0.02 1.41 0,06 272 1215 19.01 733 0,40
47 Cvn kapTothenbHLIA C MaKaDOHHBIMU W30ENUAMIA 200 4,26 279 2975 107,27 0,07 4,50 0,02 0.562 24,65 138,61 29,37 1,38
224 Puc oTBapHoi 150 3.89 5,09 40,28 22518 0,03 0,20 0,29 332 39,71 10,11 0,53
212 Mruua oTBapHas 90 2343 23,43 1.25 312,02 0.06 2,06 0,05 0.72 26.01 169,43 20,55 1,83
265  |Coyc TOMaTHbIv 30 0,16 1,10 157 16,85 0,01 0,52 0,04 1,33 395 2,22 012
IXneb nweHw4HLIn €60 4,78 1,96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 0,08 2,66 7,90 4,44 2,16
IXneb pxaHon 20 0,80 0,20 42 21.8 29,4 42 5,64 047
274 Kvcenb 13 KOHUEHTpaTa NNOA0BOMO UMK ArOLHOIO 200 1,36 29,02 116,19 068 0,01
NoNaHWK — emmmmmememaee- —mmmmmmee men
293 |Cok [ 200 2.00 0,20 580 36.00 0.04 8.00 0,01 0,20 40,00 36,00 20,00 0,40
NeueHse [ 50 7.5 11.8 74.9 417 1 0,08 90 1
MTOro: 61 78 308 2103 1 138 0 5 366 704 149 1
HODM3 77 79 335 2350 1.2 60 07 10 1100 1650 250 12
60% OT HOpMbI 46,2 47 .4 201 1410 0,72 36 0,42 6 660 990 150 7.2
PasHuua oT HOpMbI 14,68 30,64 107,22 693,39 0,23 101,90 -0,07 -0,68 -293,65 -286,17 -1.14 4,27
Oenb: cpeaa
Hepens: eTopas Heaena
Ce30H: BECEHHE-NETHUI Nepuog
BospacTHas kaTeropus: ¢ 7 net ao 11
Macca Muwesie SHepre- ButamuHel (Mr) MuHepansHbie
Ne pey. Mpuem Ny, HauMeHosaHwe Bnoaa nop! 3 * y Tudeckas B1 G A E Ga_ | P Mg | Fe
1 2 3 7 | [ | (e 7 T (S T [ o1 [ e [ ] [T
33BTPaK
114 |Kawa pucosag MONoYHas xuakasn 150\3.7 3.84 497 24 46 157 .60 0,02 0,91 0,02 0,13 23.75 71,00 12,30 0,31
379 ned nweHndYHbIR 30 0,90 0,98 17.93 86,89 0,05 0,10 0,03 0.04 1,33 3.95 2,22 1.08
379  [Xne6 pxaHon 30 1,20 0,30 6,30 32,70 4410 0.00 6.30 8,46 0,70
286 |HanuTok kotheiHbii Ha Monoke 200 2,79 319 19.71 118,69 0,03 1.00 0.02 0.05 121,30 91.00 14,00 0.14
ofea
4 Icanar na 6enokayaHHON KANYCTel C MODKOBLID 60 0.68 6.08 692 85,16 0.02 17.23 2.71 27.31 18.92 10.34 0.35
50 Cyn kapTodensksin ¢ puiGoi 200 10,57 3,29 536 92,99 0,10 5,02 0,02 0,28 20,06 102,02 37,11 1,09
241 KaotoensHoe niope 150 3,20 6,06 23,30 160,46 011 6,41 0.00 0.20 34,29 73,97 24,24 0,99
|__202 [Techrenu w3 rosaavHel ¢ pucom ("exmkun") 90 11,78 17,40 12,14 25218 0,05 0,91 0,81 23,58 147,77 24 47 1,09
Xneb nwerudHsIn 60 4,78 1,96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 0,08 2,66 7,90 4,44 2,16
Xneb pwaHoi 20 0,80 0,20 4.2 21,8 294 4.2 5,64 0,47
265 |Coyc TOMaTHbIRn 30 0.16 1.7 1.87 16,85 0.01 0,52 0,04 1.33 3.95 222 0,12
280 IKOMNOT 13 NNOAOB WK Arod CYLEHHbIX 200 033 0:00 2266 91,98 0.01 028 0.01 0.11 51.84 3363 25.20 747
NONAHUK
NDAHNKY |40 48 2.8 77.8 3358 0.08 9 60 41 0.6
293 |Cok | 200 2.00 0,20 580 36,00 0,04 8.00 0,01 0,20 40,00 36,00 20,00 040
uToro: 36 31 252 1411 1 127 0 4 394 483 166 16
HopMa T 79 335 2350 1.2 60 0.7 10 1100 1650 250 12
60% OT HOpMBI 46,2 47,4 201 1410 0,72 36 0,42 6 660 990 150 7.2
PasHNLA OT HOPMbI -10,15 -16,27 50,87 0,69 -0,15 86,16 -0,26 217 -265,63 -506,65 16,17 8,37
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Macca Nuweseie SHepre- Butamunul (mr NbHbIe
Ne pey Npuem nuiww, HaumeHoeaHue Bnroaa R 3 K v e B1 C A | E ga [ P Mg | Fe
1 3 R | i ) ) [TRIETH I o I £ 2] P T N
3aBTpaK
140 MONOYHAS KMaKas 150/3.7 453 5.45 2572 170,37 010 022 002 013 8342 108.75 26 69 1.87
a7z EyTepbpoa ¢ chipom (xneb NWEHWYHBIA) 30\0 4,26 6,87 6,48 104 74 0,03 0,60 0.30 182,57 104,74 11,66 0,40
EvTenboon ¢ chipom) (xned pxanon) 30110 4,26 6.87 6.48 104.74 0.03 0.60 0.30 182.57 104,74 11.66 0.40
286 HanuTok kodewiHbIn Ha Monoke 200 2,79 3,19 19,71 118,69 0.03 1.00 0.02 0,05 121,30 91,00 14,00 0.14
ofen
5 canar n3 Genoka4aHHoi KanycTel ¢ NOMUAODAMY 1 60 1.83 6,61 2,04 73.04 0,02 B.58 0.01 2,80 19,32 2077 8.92 0,40
43 CBEKONBHUK HAa MKG 200 3,54 558 20,38 91,33 0,05 4,08 0,02 212 39,18 141,19 43 39 1.69
198 PyneT u3 roaauHbl ¢ siuom 90 12.44 8,39 5,04 145,55 0.05 0,03 0.03 042 10,12 82,15 14,45 0.78
227 |MaKADOHHLI 1WA OTBZDHLIE 150 552 5,30 35,33 211,10 0,08 0,05 0.99 11,39 47,15 17,36 0,92
265  |Coyc ToMaTHbI 30 0.16 1.10 1.57 16,85 0,01 0,52 0,04 1,33 3,95 2,22 0,12
IXNneB nweHnYHbIR 60 4,78 1,96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,08 0,08 2,66 7,90 4,44 2,16
Xneb pxaHon ‘20 0.80 0,20 4.2 21.8 29,4 4,2 5,64 0,47
300 |Mai ¢ caxapom 200 0,12 12,04 48,64 0,02 427 6,43 3.3 0,72
NONLHMUK
141 |3anekawka n3 T80pora | 200 29,22 12,11 29,10 342,23 0.08 0,61 0.09 0,60 267,74 327,18 44 11 0.91
300 |Mai ¢ caxapom | 200 0,12 12,04 48,64 0,02 4,27 643 3.3 0,72
MTOro: 74 64 216 1672 1 46 0 8 934 1052 211 12
HOpMa 77 79 335 2350 1.2 60 0,7 10 1100 1650 250 12
60% OT HOpMmbI 46,2 47 4 201 1410 0,72 36 042 6 660 990 150 7.2
PasHuua ot HopmbI 27,68 16,22 14,99 261,50 -0.17 9,92 -0,18 1,82 274,33 62,39 61,13 4,49
[eHb:  naTHUUa
Hepensa: sTopas vegens
Ce3oH BeceHHe-neTHWIA nepuoa
BoapacTHas kateropusi: ¢ 7 net go 11
F Macca Muweesie OBHepre- ButamuHbl (mr) MuHepankHbie
Ne pely. Mpuem nuwn, HaumeHosaHKe Bnwoaa FES i b K Y Tuueckag Bl. [ % A | E ca. | . P M Fe
1 2 3 4 | 5 1 & T I I 14 15
3aBTpaK
115 Kawa sunesasn 150/3.7 542 5,00 29,66 185,15 0.08 0,21 0,01 0.54 87.79 143,69 32,15 0.59
379 |byTepbpoa ¢ macnom (xneb NWEHWYHBIR) 15\10 1,27 11,30 7,70 137,50 0,20 0,42 0.00 0,36 7,20 15.30 5.70 027
Byrepbpog ¢ macnom) (xnef DXEHOW) 15410 1.27 11,30 7.70 137,50 0,20 0,42 0,00 0,36 7,20 15,30 570 0,27
269 Kakao c Monokom 200 377 3.93 2595 153,92 0.03 1,00 0,02 0,01 121,94 11413 6,70 0,51
obea
34 CENbAb C rapHMpomM &0 3.06 7.60 7,04 108,85 0,05 4,35 0,01 1.52 11,64 59,13 13.30 0,50
42 PacconbHUK NEHWHrpaackini CO CMETaHOW Ha mkb 200 6,02 9,54 38,25 127,68 0,02 13.86 0,02 2.14 30,18 147 86 37,90 1,46
201 [TedbTenu wa rosaguHb 90 16,52 18,77 11,24 280,07 0,05 2,43 0,57 15,65 103,05 | 2087 0,96
227 IMakapoHHble n3nenus oTezpHsie 150 552 530 35,33 211,10 0,08 0,05 0,99 11,39 47 15 17,36 092
XNed NWeHWIHBIR 60 478 1,96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 0,08 2,66 7,90 4,44 216
Xneb pxaHon 20 0,80 0,20 4,2 21,8 29,4 4,2 5.64 0,47
280 KomnoT 13 nnogos wnu srof, CYLIEHHbIX 200 033 0.00 22,66 91,98 0,01 0,28 0.01 0,11 51,84 33,63 25,20 717
nonaHuK
[A6nokv ceexme 150 [ 04 | 04 | 88 ] 47 00 I 90 | ® | oo T | [ e i
ntoro: [ 49 175 | 235 | 1676 e T U W A [, 630 [ 698 | 184 | 17
HOpMa 77 79 335 2350 1,2 60 0,7 10 1100 1650 250 12
60% OT HopMb! 46,2 47,4 201 1410 0,72 36 0,42 6 660 990 150 7.2
pasHuya oT HopmMb! 2,97 27,90 34,38 266,33 0,12 26,61 4,71 0,87 -30,31 -291,87 33,96 10,28
Cocrasun IYTBepaun

M.
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Heteit MKoIbHOro Bo3pacta ¢ 11 et Ha BeCeHHe - JIETHHI epHOoI



Hetb:
Hepens: nepeas Hepens Ce30H: BECEHHE-NETHUA Nepuoy,
BoapacTHas kaTeropus: ¢ 11 ner

noHeagenbLHuK

Macca MNuwestie JHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie
Ne peu. MNpriem NnKM, HawmeHoeaHue 6mpa 000K B x M THYeCKAT B1 C A E Ca P [ Mg | Fe
1 2 7 R [l [ 8 9 [ 10 11 12 T O
3aBTpaK
107 Kawa MaHHaa MONOoYHAA Muakas 200/5 6,20 8,05 31,09 22202 0,05 0,23 0,01 0,52 112,60 96,53 15,43 037
379 EyTeptpoa ¢ Macnom (xnef nieHnYHbIR) 300 0.55 9.69 6,60 117.86 017 0.36 0,31 617 13,11 489 0,23
379 Byrepbpoa ¢ macnom) (xneb praHon) 30M0 1.09 9.69 6,60 117.86 0,17 0,36 0,31 6,17 13,11 4,89 023
269 Kakao ¢ Mmonokom + 200 7T 3.93 25,95 153,92 0,03 1.00 0,02 0,01 121,94 114,13 6,70 0,51
ofen
2 Canar na BenokayaHHOW KanycThl ¢ MOPKOBLK 100 1.14 10,14 11,54 141,94 0,04 2872 4,52 4552 31.54 17,24 0.58
51 Cyn KPECTbAHCKUIA C KDYNOR Ha MKD 250 4,81 8.37 15,43 150,59 0.06 6,80 0.03 2,64 0,00 190,62 4572 363
219 Kawa rpeyHeeas pacsinyaTtas 180 10,48 6,52 54,00 316,57 025 023 0,00 0,58 46 37 243,31 63,52 5,38
187 KHEeNW 13 roesamvHb! 100 18.01 21,59 6.61 292,76 0,06 0,40 0,01 0,56 50,94 168,23 2516 1,59
265 Coyc ToMaTHbIA 30 0,16 1,10 1567 16,85 0,01 0,52 0.04 133 3,95 202 0,12
Xneb nWeHnYHbIA 60 4,78 1,96 35,80 173,78 0,10 0,10 0,03 0,08 2,66 7.90 4,44 216
IXneb pwaHon 20 0,80 0,20 4.2 21,8 294 4.2 5,64 0,47
280 KOMNOT M3 NACAOB MW ArOA CYLIEHHBIX 200 0,33 0.00 2266 91,98 0.01 0,28 0,01 o011 51,84 3363 2520 Feaid
nongHuk -
293 Cox | 200 2,00 0,20 5,80 36,00 0.04 8.00 0,01 0,20 40,00 36.00 20,00 0,40
NpsHUKK | 40 48 28 77.8 3358 0,08 9 60 41 0.6
MToro: 59 84 306 2190 1 85 0 10 550 983 241 23
Hopma i 79 385 2350 1,2 60 0,7 10 1100 1650 250 12
60% OT HOpMBI 46,2 47 4 201 1410 0,72 36 0,42 6 660 990 150 7.2
pasHUUa OT HopMbI 1272 36,82 104,72 779,72 0,35 49,40 -0,30 3,87 -110,26 3,07 91,04 16,24
DeHb: BTOPHWK
Hepnens: nepeas Hegens
Ce30H: BECEHHE-NETHUA Nepnog,
Bo3spacTtHana kateropua: ¢ 11 ner
Macca Nuuieesle OHepre- Butamunbl (Mr) MwHepansHbie
Ne pey Mpuem NULM, HaumeHosarve Bnioga T B e ey TptEraEE B1 C A E Ca P | Mg Fe
1 2 U | ¥ 8 g [ 40 11 12 - T 15
3aBTpaK
112 |Kawa nweHHan MONoYHas uakas 200/35 6.04 1.27 34,29 227,16 013 0,29 0,02 (a8 111,22 138.10] 33,90 249
382 EyTep6poa C NOBUMANOM (xNEb NEHWIHEIA) 30M0 0,95 4 00 20,60 123,60 0,20 017 0,06 0.26 7.40 17.00 7.20 0,45
382 Bytepbpoa ¢ noeuanom) (xneb pxaHon) 30MO0 1.27 11,30 7.70 137.50 0,20 017 0,06 0,26 7.40 17.00 7.20 0,45
286 |Hanutok KochelHblA HA MOnoke 200 279 3,19 19,71 118,69 0.03 1.00 0,02 0,05 121.30 91.00 14,00 014
oben
1 BUHWUIPET OBOWHOW 100 1,26 10,14 8,32 129,26 0,04 2,35 0,10 4,54 20,25 31,68 12.21 0.66
12 Cyn kapToenbHbI ¢ PHIBHLIMWY KOHCEDBAMM 250 662 831 21,28 184.48 0.16 11,78 0.21 1.55 57.30 136.36] 41.83 1.49
241 KapTtodensHoe niope 180 3.83 727 27,95 192,55 013 7,69 0,00 0,23 41,15 88,76 29.09 1,19
189  |Kotnera 100 15,26 16,74 8.20 252.50 0.09 0,19 093 39,33 160,09] 30.41 1,33
265 Coyc TOMaTHbIA 30 0.16 1,10 1,57 16,85 0,01 0,52 0.04 1.33 395 2,22 012
Xneb nwesuyHbIA 60 4,78 1,96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 0,08 2,66 7,90 444 2,16
Xne6 pxaHoii 20 0,80 0,20 4.2 218 294 42 5,64 047
300 Yan ¢ caxapom 200 0,12 12,04 48,64 0,02 427 6,43 3.3 0,72
NONAHWK
293 Cok [ 200 2,00 0,20 580 36.00 0.04 8.00 0.01 0,20 40,00 36.00 20.00 0,40
Badnu | s0 1.40 165 38,65 117,00 0,01 0,02 3,50 70,00 18.00 500 0.75
uToro: 47 73 246 1780 1 62 4 8 528 752 216 13
HopMma 77 79 335 2350 1,2 60 0,7 10 1100 1650 250 12
60% OT HOpMbI 46,2 47 .4 201 1410 0,72 36 0,42 6 660 990 150 7.2
pasHULA OT HOpPMbI 1,09 25,94 45,18 369,80 0,41 25,79 3,62 2,31 -132,19  -237,74 66,43 561




i Macca MNuuieseie Onepre- ButamuHsbl (Mr) MuHepantHble
i (gHem it et ars Cndae nanLwK B . 3 Y TMMECKas Sl L E (7T A = I, | [T )
1 2 3 P A [ 7 T e A Al [T ] [ 2 e e
3aBTpak
102 |Kawa "Apyxda" 200/5 6,550 8,330 | 35.090 241,110 0,060 0,290 0,010 0,140 108,890 | 104.480123,540 0,880
neb nweHWIHbI 30 0,90 098 17.93 86,89 0,05 0,10 0,03 0.04 1.33 3,95 2,22 1,08
Xneb pxaHow 30 1,20 0,30 6,30 32,70 44,10 0,00 6,30 8,46 0,70
269 K'%Kio C MONCKOM 200 3.77 3.93 25.95 153.92 0,03 1.00 0,02 0.01 12194 | 114,13 6.70 0,51
oben
31 [canat kapTohenbHLIN C 3ENEHbIM rOpOWKOM 100 3.04 11,38 10,76 167,00 0,07 11.20 0,22 231 19,87 52,31 16,71 0,74
45 [Cyn kapTodeneHlii ¢ 6obosbimMy Ha MKD = 250 4.84 4,52 29.04 108,79 017 3.67 0,02 0,46 38,46 188,10 41,43 458
161 Kotneta prifHas 100 14,14 9,57 9.14 187.00 017 0,32 0.03 1,09 67.82 337.99 53,19 1.57
224 Puc oTBapHoi 180 4 66 6,10 48 33 270,22 0.04 0.23 0,34 3.98 47 65 12,13 063
265 Cove TOMaTHEIR 30 016 1,10 1,57 16,85 0,01 0.52 0,04 1.33 395 222 012
Xneb nweHnyHbIA 60 478 1,96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 0,08 2,66 7,90 4,44 2,16
IXneb pxaHow 20 0,80 0,20 4,2 21,8 294 4.2 564 0,47
274 Kwucenb U3 KOHUEHTpaTa NACAOBOMO UAW AroHOro 200 1,36 29,02 116,19 0,68 0,01
NONAHUK
MeyeHbe [ 50 7.5 11.8 74.9 417,1 0,08 90 1
293  ICok | 200 2,00 0,20 5.80 36,00 0,04 8.00 0,01 0.20 40,00 36,00 20.00 0.40
uTOro: 56 60 334 2019 1 189 0 5 a17 896 297 15
HOpMa T 79 335 2350 1.2 60 07 10 1100 1650 250 12
60% oT HopMbI 46,2 47,4 201 1410 0,72 36 0,42 6 660 930 150 7.2
pasHuua oT HOPMb! 851 12,97 132,89 609,34 0,09 153,03 -0,02 -1,29 -242,54  -93,54 146,67 7.65
JeHb: JYeTsepr
Hepensa: nepsas Hegens
Ce30H: BeCEHHe-NeTHUA nepvog
BoapacrtHas kareropus: ¢ 11 net
o Macca MNuwessie OHepre- _ ButamuHb (mr) MuHepanbHbie
Ne pey, Mpuem nuww, HaumeHosaHue Gnoaa Ko E I W v S = I - I A I E ta B T TR o
1 2 | 7 gl & O - 7 O ol g
3aBTpak
53 Cyn MONOYHbLIA C MAKADOHHLIMU M3aENUAMM 200/5 558 6,12 19.73 156,08 0,04 0,36 0,02 031 143,52 110,52 19,18 037
377 EyTepbpo ¢ chipom (xneb NweHnYHbIR) 30\0 426 6,87 6,48 104,74 0,03 0,60 0,30 182,57 104,74 11.66 0,40
377 |byrepbpoa ¢ cuipom) (xneb puaHon) 30010 426 6,87 6,48 104,74 0,03 0,60 0,30 182 57 104.74 11,66 0,40
286 Hanutok kodenHbIn Ha Monoke 200 279 319 19.71 118,69 0,03 1,00 0,02 0,05 121,30 91,00 14,00 0,14
oben
16 Canar u3 CEeXMX Orypuos 100 072 10,82 3.00 103,60 0.03 4,55 0.05 4,54 20,93 38,22 12,74 0,55
37 Bopuy ¢ kanycTon v kapToenem Ha MkD 250 550 563 31,43 133.00 0,05 11,40 0,02 2,80 57.85 170,84 54,45 1,84
853
214 _ |Pary w3 ntuubl 240 36,91 47,02 43,68 740,59 0.34 44 57 0,07 7.63 149.86_| 480,12 108,67 530
Xneb nweHuYHLIN 60 4,78 1.96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 0,08 2,60 7,90 4,44 2.16
Xneb pxaHoii 20 0,80 0,20 42 21,8 294 42 5.64 0,47
300 [Yail ¢ caxapom 200 012 < 12,04 48,64 0,02 4.27 6,43 3.3 072
T A3ApUHEI B o8 | o2 I g5 38 7 O e £ O . - o i i [ T ) [ 17
[uroro: 62 | & | 1so | 1744 N I - I T I - O I - -
Hopma 77 79 335 2350 1.2 60 0,7 10 1100 1650 250 12
60% OT HOpMBbI 46,2 47 .4 201 1410 072 36 0,42 6 660 990 150 7.2
pasHuua OT HOpMBI 20,33 49,99 -10,89 333,67 -0,02 94,70 9,81 10,21 24473 141,52 106,74 5.46



Macca uwessie SHepre- Buta L (Mr) MuHepaneHbe
Ne pey Mpuem nuuww, Haumexosaxue Gnioga S 5 pad By THUBCEAY B1 | C ' A E Ea | P Mg Fe
1 2 7 | RS | [l F) T T ] I o [ 14"
3aBTpaK
104 Kawa rpeynesas MonovHas Kuakas 200\5 7.94 8.21 3513 24617 0.14 278 0,02 0.29 152,83 188,12 37.48 2.37
379 |Byrepbpoa ¢ macnom (xne6 nuweHnunbin) 3000 0,55 9,69 6.60 117,86 017 0,36 0,31 8,17 13,11 4,89 0,23
379 byTepBpoa ¢ macnom) (xneb pxadoin) 30\10 1,09 9,69 6.60 117.86 017 0,36 0,31 6,17 13,11 4,89 0,23
269 Kakao ¢ monokom 200 877 3,93 2595 153,92 0.03 1.00 0,02 0,01 121,94 114,13 6,70 0.51
oben
18 Canar n3 CBEXMX Orypuos W NOMUAODOB 100 0,98 5,13 454 65,81 0.05 18.27 016 463 30,49 37.26 18,43 0.68
44 Cyn 13 oBoLeRd Ha MKD 250 4,43 649 28,02 12524 0.07 589 0,04 0,48 39,12 164,82 37.89 3,51
192 MeyeHb No-CTPoraHoBCKu 100 33.31 41,36 6.71 528.79 0.56 21,65 16,70 1,76 18,34 626.86 3594 13.49
227 MakapoHHble M3aenua oTeapHsie 180 6,62 6,35 42,39 253,31 0,09 0,05 1,19 13,66 56,57 20,83 1,10
IXNe6 nweHnyHbIR 60 4,78 1,96 35,86 173,78 Q.10 0,20 0,06 0,08 2,66 7.90 4,44 2,16
Xne6 pxaHon 20 0,80 0,20 42 21.8 294 4,2 5,64 0,47
300 [|Yain ¢ caxapom 200 0,12 12.04 48,64 0,02 4.27 6,43 3.3 072
NONAHWK
[A6noko ceexue 7o Y 7 O [ - ] [ ) 47 [ oo [ 6 T 5T @a 19 | [ | 23
vTorg: [ 65 [ o3 | 218 1800 R T T [ - 419 | 1228 | 192 | 28
opma 77 79 335 2350 12 60 0.7 10 1100 1650 250 12
60% ot HOprI 46,2 47 4 201 1410 072 36 0,42 6 660 990 150 7.2
pasHuua oT HOPMbI 18,60 45,90 17,34 490,17 0,68 48,98 18,58 3,45 -24114 238,32 42,42 20,56
OeHb: ~ noHeaenbHuk
Hepnens: sTopan Hegens
Ce30H: BeceHHe-NeTHUI  nepuoa
BospacTHan kateropuma: ¢ 11 net
Macca MNuujeseie JHepre-Tuyeck Butamunbl (mr) MuHepansHble
Ne peu. MpUem N1LM, HaumeHoBaHVe Bnoaa noDLdun 5 K Y a8 LeHHACTH Bl. | & | E Ca | P Mg [ Fe
1 2 3 C T (RS [ 7 g a7 fon [ e e o . T
3aBTpak
107 |Kala MaHHas MONQYHas xuakas 200/5 6.20 8,05 31,09 22202 0.05 0,30 0,01 0,52 112,60 96,53 15,43 0,37
379 |byrepbpog ¢ Mmacnom(xneb NWEHUYHBIA) 30\0 0.55 969 6,60 117,86 017 0,36 0,31 BAY 13,11 4,89 0,23
379 |Byrep6pon <| ¢ macnom (xned pxanon 30010 1.09 9.69 6.60 117.86 017 0.36 0.31 6.17 13,11 4.89 0.23
269 _ |Kakao ¢ Monokom 200 377 3.93 25,95 153,92 0,03 1.00 0,02 0,01 121,94 114,13 6,70 0,51
obea
11 Canart u3 MOPKOBU K AONOK 100 0,90 10,17 8.23 128.12 0,02 17.07 4,70 35,48 40,03 11.83 0,92
71 Cyn kapTodensHbIA C KDYNOR U PeIGHBIMU KoHcepeamu| 250 6,22 8,21 18,39 170,98 0,15 7.80 0,21 1,54 56,25 137,91 41,50 1,42
241 |KaprodensHoe nwope 180 3.83 7.27 27,95 192,55 013 7,69 0.00 0,23 41,15 88,76 29,09 1.19
189  |Butoukn 100 15,26 16,74 8,20 252,50 0,09 0.19 093 39,33 160,09 | 30.41 1.33
Xneb nweHn4HeIR 60 4,78 1,96 35,86 173,78 0.10 0,20 0,06 0,08 2,66 7.90 4.44 2,16
Xneb pxaHon 20 0,80 0,20 4.2 21.8 294 4.2 5,64 0,47
265 __ |Coyc ToMaTHbIn 30 0,16 1,10 1.57 16,85 001 0,52 0,04 1,33 3,95 222 0,12
294 |Yai ¢ NUMOHOM 200/15/7] _0.07 0,01 1531 61,62 29 0.01 8,05 979 524 0.9
NONAHUK 4
MNpsHuk |50 48 28 77.8 335.8 0,08 9 60 41 06
293 Cok | 200 2.00 0.20 5.80 36.00 004 8.00 0.01 0.20 40 00 36.00 20,00 0.40
MTOro: 50 80 274 2002 1 85 0 S 535 L2 182 11
HODMA 77 79 335 2350 12 60 07 10 1100 1650 250 12
60% oT HopMbI 46,2 47.4 201 1410 0,72 36 0,42 6 660 990 150 7.2
pasHuua oT HOpMbI 4,23 32,62 72,56 591,65 0,31 48,78 -0,11 2,88 -124,67 -227,68 227 3,64



Macca MNuuwessre 3xepre- BuTamuHbl (Mr) MuHepansHbie
Ne pey. Mpurem nuwm, HaumeHosaHue Gnioaa S 5 [oicae] Y = i B1 I C A T E Ca I P Mo | Fe
1 2 3 7V [ T [T 8 (T (T | N [ - T = 0 e
BTpaK
104 Kawa rpeyHesan MonouHas 200/5 7.94 8.21 3513 24617 0,14 0.37 0,02 0.29 152.83 188,12 | 37.48 2.37
382 |byTepbpos ¢ noBuANoM (xnef NueHudHbIR) 3000 0,95 4,00 20,60 123,60 0,20 017 0,08 0,26 7,40 17.00 7.20 0,45
382 |bytepfipon ¢ noBuanom (xneb pxaHon) 30M0 1.27 11,30 7.70 137,50 0,20 0,17 0,06 0,26 7,40 17,00 7,20 0,45
269 Kaka MONOKOM 200 377 3,93 2595 153.92 0,03 1.00 0,02 0,01 121,94 114,13 6.70 0,51
oben
1 BUHUIPET OBOWHOW 100 1,26 10,14 832 129,26 0,04 2,35 0,10 4,54 20,25 31,68 12,21 0.66
47 Cyn KapTohenbHLIA C MAKaDOHHLIMIA U3ENUS MK 250 533 3.49 37,19 134,09 0.90 563 0,02 0,65 30,81 17326 | 36,71 172
224 |Puc oTBapHoOi 180 4,66 6.10 48,33 270,22 0,04 0,23 0,34 3,98 47,65 12,13 0,63
212 MNTuua oTBapHan 100 26,03 2,60 1,39 346,69 0,07 229 0,06 0.80 28,90 188,26 22,83 2,03
265 |COvC TOMaTHbIN =30 0,186 1,10 1.57 16,85 0,01 0,52 0,04 1.33 3.95 222 0,12
Xneb nweHuyHLIA 60 4,78 1.96 35,86 173,78 0.10 0,20 0,06 0,08 2,66 7,90 4,44 2,16
Xne6 pxaHon 20 0,80 0,20 42 21,8 29,4 4,2 564 0,47
274 Kucenb w3 kOHUEHTPaTa NNOAOBOro WAV SrOAHOTO 200 1,36 29,02 116,19 0,68 0.01
nonaHWK
293  |Cok [ 200 2,00 0,20 5,80 36,00 0.04 8,00 0,01 0,20 40,00 36,00 20.00 0,40
Nevense | 50 75 11.8 74,9 4171 0,08 a0 1
vToro: 68 65 336 2323 2 140 0 7 422 825 175 13
Hopma 77 79 335 2350 1,2 60 0,7 10 1100 1650 250 12
60% oT HopMBbI 46,2 47,4 201 1410 0,72 36 042 6 660 990 150 7.2
pazHiua oT HOpMbl 21,62 17,64 134,96 913,16 142 104,33 -0,01 1,47 -237,62 -165,05 24,76 577
feHb: cpega
Hepensa: sTopas Hepens
Ces0H: BeceHHe-neTHWIA nepuog
BoapacTtHasa kareropus: ¢ 11 net
i Macca Muuwessle OHepre- BuTamubl (Mr) MuHepancHeie
Ne pey,. Mprem nuuwm, HaumeHosaHwe Brioaa S E I W v i B1 [ C A [ £ ] P Ma I =
1 2 [ 5 | & 7 L O O 7 0 . 2 [ 13 1 ¢ | 15
33BTDAK
114 |Kawa pncosas MongyHas xuakas 200\5 512 662 32,61 210,13 0,03 T2l 0,02 0,17 31,67 94 67 16,40 0,41
379 neb NWeHnYHbIH 30 0,90 0,98 17,93 86,89 0,05 0,10 003 0,04 138 3,95 222 1.08
379 |Xneb pxaHon 30 1,20 0,30 6,30 32,70 44,10 0,00 6,30 8,46 a.70
286 Hanutok kohelHbIn Ha Monoke 200 2,79 3.19 19,71 118,69 0,03 1.00 0,02 0,05 121,30 91,00 14,00 0,14
oben
4 CanaTt u3 Benoka4yaHHON KanyCcTbl ¢ MODKOBLHD 100 1,14 6,08 692 85,16 0.02 17.23 2.7 27,31 18,92 10,34 0,35
50 ICyn kapTodensHbIl ¢ puifoi 250 13.21 4.00 6,70 116,24 0,12 6,28 0,03 0,35 25,00 127,53 46,39 1,36
241 KapTodensHoe nope 180 3,83 7.27 27,95 192,55 0,13 7,69 0,00 0,23 41,15 88,76 29,09 1.19
202 [Tedrenu v3 roBAAVHLI C PUCOM ("exunkn’") 100 13,09 19,33 13.49 280,20 0.06 1.01 0,90 26,20 164,19 27,19 1.2
Xneb nweHwdHbIA 60 4,78 1.96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 0,08 2,66 7,90 4,44 2,16
IXneb pxaHoil 20 0,80 0,20 4,2 21,8 29,4 4,2 5,64 0,47
265 ICoyc ToMaTHbIR 30 0,16 1.10 157 16,85 0,01 0,52 0,04 1,33 3,95 2,22 0,12
280 _|KOMNOT W3 NNoa0s WNKM Arof CYWIEHHBIX 200 0,33 0.00 22,66 91,98 0.01 0,28 0.01 011 51.84 33.63 2520 a7
nonaHWK
NDAHUKK |40 4.8 2.8 77.8 3358 0.08 9 60 41 0.6
293  |Cok 200 2,00 0.20 5,80 36,00 0,04 8.Q0 0,01 0,20 40,00 ' 36,00 20,00 0.40
MTOro: 41 35 266 1519 1 125 0 4 414 547 184 16
HOpMma pi'd 79 335 2350 1.2 60 07 10 1100 1650 250 12
60% OT HopMbI 46,2 47,4 201 1410 0,72 36 0,42 6 660 990 150 2
pa3Huua OT HOpMbI -5,13 -12,69 65,02 108,57 -0,10 89,00 -0,24 -2,02 -245,91 -442,68 34,40 8,94



o Macca Muuiessle 3Hepre-Tuyeck ButamuHbl (mr) MuHepaneHbie ~
¥ peut e nittls; Naumerioeatine i falalaIRINIV B H Y A4 1IPHHOCTR B1 (& A | E Ca | P Mo ] Fe
1 2 7 L (T 8 S T | i I O i (e |
3aBTpak
112 Kawa nweHHas MoNnoYHas xuakas 200/5 6,04 7.27 34,29 227,16 0.13 0.29 0,02 017 111,22 145,00 35,59 2,49
377  |bv1epbpoa ¢ chipoM (xneb nueHudHei) 30M0 4,26 687 6,48 104.74 0.03 0.60 0.30 182,57 | 104.74 11.66 0.40
377 ByTepbpoga ¢ ceipom) (xneb praxon) 30\10 4,26 6,87 6,48 104,74 0,03 0.60 0,30 182 57 104,74 11,66 0,40
286 Hanutok koenHsIR Ha Moncke 200 279 3.19 18,71 118,69 0.03 1.00 0.02 0,05 121.20 91.00 14,00 014
oben
5 canar 13 6enokayaHHON KanycThl ¢ NOMUAODaMM 1 100 222 11.02 3.40 121.74 0.03 14.30 0.02 4,66 32,20 34,62 14,86 0.67
43 CBEKONbHUK HA MKD 250 443 6.97 25,48 114,16 0.06 5.10 0,02 2,65 48,97 176.49 54,24 2,11
198 |PyneT u3 roeaauHbl ¢ SALOM 100 13,82 9,32 5,60 161,72 0,05 0,03 0,03 0,47 11,24 91,28 16,06 0.87
227 |MaKapOHHLIE W3/1eNUs OTBaDHbIE 180 6,62 6,35 42,39 253,31 0,09 0,05 1.19 13,66 56,57 20,83 110
265 _ |Coyc TOMATHbLIR 30 0,16 110 1.57 16,85 0,01 052 0,04 1,33 3,95 222 0,12
Xne6 nweHwIHbIG 60 4,78 1,96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 0,08 2,66 7,90 4,44 2,16
[Xneb pxanon 20 0,80 0,20 4,2 21,8 29.4 4.2 5,64 0,47
300 __[Yait ¢ caxapom 200 0,12 12,04 48,64 0.02 427 6.43 33 072
NongHWK
141 3anekaHka u3 Teopora [ 200 2922 121 29,10 34223 0.08 061 0.09 0.60 267,74 327.18 4411 091
300 [Yaii c caxapom 200 0.12 12,04 48,64 0,02 4,27 6,43 33 072
MToro: 80 i 239 1858 1 53 0 i 988 1156 242 13
Hopma 77 79 335 2350 1.2 60 07 10 1100 1650 250 12
60% OT HOpMbI 46,2 47,4 201 1410 072 36 0,42 6 660 990 150 T2
Pa3HuUa OT HOPMbI 345 25,83 37,64 448 21 -0,09 16,74 -0,16 4,51 328,20 166,34 91,80 6,08
JeHb: nATHULA
Heaena: sTopas Hepens
Ce30H BeceHHe-neTHUiA nepuog BoapacTHas kateropus: ¢ 11 net
Macca Nuuiesbie SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie
Ne pey Mpuem nuww, Hawmerosanme Gnioaa Sl E 3K v e B1 2 A | Ca | P Ma_ | Fe
1 2 7 O T [ 8 9 | 10 T 11 12" 45 | @4 | =45
3aBTpak
115 |Kawa auHesas 200/5 7,23 6,67 39,54 246,87 0.10 0,28 0,01 072 117,05 191,58 42,87 0.79
379 byTepbpoa ¢ macnom (xneb nuweHuuHsIn) 15\10 127 11,30 7.70 137,50 0.20 042 0.00 0,36 7.20 15,30 570 0.27
379 Eytepbpoa ¢ macnom) (xneb pwaxown) 15\10 1.27 11,30 7.70 137.50 0,20 0,42 0.00 0,36 7.20 15,30 570 0.27
269 Kakao ¢ monokom 200 3,77 3,93 2585 153,92 0,03 1.00 0,02 0.01 121.94 114,13 6.70 0,51
oben
34 CENbAb C rapHUPOM 100 510 12,66 11,74 181.42 0,09 7.25 0,02 2,563 19,40 98,55 2297 0,84
42 PacconsHUK NeHWHIPAACKINA CO CMETaHOR HA MKD 250 753 11,93 47,81 159,60 0,02 17,32 0,03 2,67 3773 184,82 47,38 1.82
201 |Tecrenn na rosaamuHbl 100 18,36 20,86 12,49 311,19 0,06 2,70 0,63 17,39 114,50 23,19 1.07
227 __|MakapOHHblE W3Aenua oTRapHee 180 6,62 6,35 42,39 253 31 0.09 0,05 1.19 13,66 56,57 20,83 1,10
Xneb nweHudHbIA 60 4,78 1,96 35,86 173,78 0,10 0,20 0,06 0,08 2,66 7,80 4,44 2,16
Xned pxavon 20 0,80 0,20 4,2 21,8 29,4 4,2 5.64 047
280  |KOMNOT W3 NNOAOB MAW Rroa CYLIEHHLIX 200 0,33 0,00 22,66 91,88 0.01 0,28 0,01 0.11 51,84 3363 2520 717
NONAHWK
[A6noku cexme 150 | 04 | 04 [ 98 | 47 0.03 Ww_ | 5 | 05 T 77w | m | & [ 53
wToro: | 57 | 88 | 268 | 1916 1 69 | 5 [ 9 | 678 | 843 | 219 | 19
Hopma 77 79 335 2350 1.2 60 0.7 10 1100 1650 250 12
60% OT HOpMbI 46,2 47,4 201 1410 072 36 0,42 6 660 990 150 72
pasHALa OT HOPMbI 11,26 40,16 66,84 505,87 0,21 33,32 4,73 2,86 18,27 -146,72 68,82 11,47
YTeepgun
Cocraeun
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